srdecné zvu Sirokou verejnost na pravidelné setkavani

OM HEALING

28.

v prizemi knihovny

4.2014 od 19.00 h

Pavodni |é¢ebna technika uZivana Himalajskymi mudrci

spocivajici ve spolecném zpivani zvuku OM po dobu jedné hodiny

rvs

Rezonovani skupinového zpévu prinasi tento prospéch:

podpora zdravi

harmonizace fyzického, mentalniho, emocionalniho a
dusevniho téla

uvolfiovani a procistovani emoci

tvorba harmonie mezi ¢lovékem a prirodou

vice informaci na www.om-healing.or/cs

Om healing je zdarma, setkavani je poradano kazdé pondéli

vice informaci u Ludmily Tomcalové - om healing koordinator

Tel.: 721 001 551, email:tomcal@seznam.cz



