
 MEDITACE 
KAŽDÉ PONDĚLÍ  

V MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ LÁZNĚ BĚLOHRAD 

ZAČÍNÁME 30. 9. 2019 v 18.30 HOD 

(ZMĚNA HODINY JE MOŽNÁ, OVĚŘTE PROSÍM 

TELEFONICKY, VIZ KONTAKT NÍŽE) Informace: 

605 059 361,  nebo hanasmotl@seznam.cz  

 

 
 

Život v těle je udržovaný vodou a světlem. Duše je udržovaná čistou energií. Čistá energie 

vyživuje, obnovuje a doplňuje duši. Čistá energie se nedá najít v hluku a zaneprázdněnosti 

vnějšího světa kde jsou skutky často řízené energií lakomství, hněvu nebo strachu. V mém 

nitru pod nánosem zaneprázdněného přemýšlení je rezervoár pokoje…mohu se napojit na 

rezervoár čisté energie, která je ve mně a přivést ji na povrch pro užitek světa… 

 
Tento program je sponzorován organizací Brahma Kumaris World Spiritual University.  www.brahmakumaris.org/czech 
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