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Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad

ZAKLADNI UDAJE O ZARIZENI

1.1. Nazev zafizeni
Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad (dale jen ,SD“)

1.2. Identifikacni daje majitele zafizeni

Mésto Lazné Bélohrad, IC: 00271730
namésti K. V. Raise 635

507 81 Lazné Bélohrad

tel.: 497 772 115

e-mail: odpady@lazne-belohrad.cz

Statutdrni zastupce: Alena Kuzelova, DiS. — starostka mésta, tel.: 497 772 100

1.3. Identifikacni Udaje provozovatele zafizeni

Mésto Lazné Bélohrad, IC: 00271730

Technické sluzby mésta Lazné Bélohrad — organizacni slozka
namésti K. V. Raise 635, 507 81 Lazné Bélohrad

tel.: 497 772 100

1.4. Vedouci technickych sluzeb

Ladislav Vich, vedouci technickych sluzeb
tel.: 730 514 357
e-mail: vich@lazne-belohrad.cz

1.5. Vyznamna telefonni ¢isla
Hasici: 150
Zachranna sluzba: 155

Policie: 158
Jednotné Cislo tisnového volani: 112

Méstsky urad Lazné Bélohrad -
nameésti K. V. Raise 635, 507 81 Lazné Beélohrad, tel.: 497 772 100

Ceska inspekce Zivotniho prostredi -
inspektorat Hradec Kralové, Resslova 1229, 50002 Hradec Kralové, tel

Krajsky ufad Kralovéhradeckého kraje -
Pivovarské namésti 1245, 500 03 Hradec Kralové, tel.: 495 817 111

Krajska hygienicka stanice Kralovéhradeckého kraje -

.1495773 111

Uzemni pracovisté v Ji¢iné, Revolucni 1076, 506 01 Jicin, tel.: 493 585 811

1.6. Adresa zafizeni
Sbérny dvur

Prostfedni Nova Ves
507 81 Lazné Bélohrad
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1.7.  Udaje o pozemcich zafizeni
Pozemky p.p.¢. 112/5 ostatni manipulacni plocha, p.p.¢. 112/8 trvaly travni porost a st.p.¢. 148

zastavéna plocha a nadvori (ocelova hala) vse v k.U. Prostfedni Nova Ves, obec Lazné Bélohrad.
1.8.  Zakladni kapacitni udaje zafizeni

Kapacita zafizeni (tuny/rok):

- odpad kategorie O 700 tun

- okamzitd kapacita: O 75t

1.9. Platnost provozniho fadu

Platnost provozniho fadu konéi dnem, kdy zanikne sbérny dvir, nebo dojde ke zméné pravnich
predpisl v oblasti naklddani s odpady.

Provozni fad slouZi k zajisténi fadného a plynulého provozu sbérného dvora, ochrané zdravi a Zivot(
osob a ochrané Zivotniho prostredi.

Za dodrZovani provozniho fadu odpovida provozovatel a jim povérena osoba Ci osoby (dale povéreny
pracovnik - predpoklada se obsluha jednim pracovnikem). UZivatelé sbérného dvora jsou povinni
dbat pokyn( provozovatele a povérenych osob. Pracovnici sbérného dvora jsou povinni seznamit se s
timto provoznim fadem pfi zapoceti pracovni Cinnosti a poté jedenkrat ro¢né. Tuto skutecnost
zaznamenaji s datem do provozniho deniku a potvrdi podpisem.

Provozni fad je umistén viditelné na pristupném misté pred aredlem sbérného dvora a k nahlédnuti
je k dispozici v sidle provozovatele.

Za plnéni téchto ustanoveni je zodpovédny provozovatel.

CHARAKTER A UCEL ZARIZENI

Zatizeni je urceno k odevzdavani vybranych druh( odpadu a k jejich uchovavani do doby predani
oprdvnéné osobé k vyuZiti nebo odstranéni.

Na sbérny dvir mohou bezplatné ukladat odpad fyzické osoby, které jsou prihlaseny k trvalému
pobytu v Laznich Bélohradé a jeho c¢astech a jsou poplatniky mistniho poplatku za provoz systému
shromazdovani, sbéru, prepravy tfidéni, vyuzivani a odstranovani komunalnich odpad(, pfipadné
fyzické osoby, které nejsou pfihlaseny k trvalému pobytu v Laznich Bélohradé a jeho ¢astech, ale jsou
poplatniky tohoto mistniho poplatku.

Na pozadani povéreného pracovnika musi dodavatel odpadu prokdazat totoznost z dlivodu zajisténi
evidence a doklad o zaplaceni mistniho poplatku za obecni systém odpadového hospodarstvi.
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V ptipadé podezieni, ze odpad ma charakter odpadu vzniklého z podnikatelské cinnosti, bude
obsluhou sbérného dvora pozadovdno po obcanovi privazejicim odpad vyplnéni ¢estného prohlaseni,
Ze se nejedna o odpad vznikly z podnikatelské ¢innosti.

Ukladani odpadd bude provadéno piimo fyzickymi osobami dle druhu odpadu a pokyni povéreného
pracovnika.

2.1. Prehled druh(i odpadt, pro néz je zafizeni uréeno a s kterymi je nakladano

Na sbérny dvdr jsou pfijimany vyhradné odpady uvedené v tomto seznamu dle Katalogu odpadd.
Seznam pfijimanych odpadi je vyvésen na viditelném misté v aredlu sbérného dvora a také na misté,
aby byl Citelny z volného prostranstvi u vstupu do sbérného dvora.

katal. Cislo ndzev odpadu

150102 plastové obaly

16 01 03 pneumatiky

17 04 05 Zelezo a ocel

200101 papir a lepenka

200102 sklo (bilé i barevné)

200110 odévy

200111 textilni materialy

200139 plasty

2001 25 jedly olej a tuk

200135 vyrazené elektrické a elektronické zafrizeni obsahujici nebezpecné latky
neuvedené pod Cisly 200121 a 200123*

200138 dfevo neuvedené pod cislem 200137

200140 kovy

200201 biologicky rozloZitelny odpad

200301 smésny komunalni odpad

2003 07 objemny odpad

*Nebude evidovano jako odpad, ale jako vyrobky podléhajici zpétnému odbéru.

Nebezpecné odpady jsou od obcand mésta sbirany formou mobilniho sbéru tfikrat roéné v ramci
sbéru nebezpecnych slozek komunalniho odpadu (NSKO) smluvné zajisténymi, radné proskolenymi
pracovniky opravnéné osoby. Odpady nejsou nijak upravovany a nasledné jsou odvazeny opravnénou
osobou.

Sbérny dvlr déle prijima elektrozatizeni (bila technika, domaci spotrebice, drobné elektrozafizeni,
zahradni technika, elektrické naradi., televizory, monitory, apod.), kterému skoncila Zivotnost v rdmci
zpétného odbéru, jen? zajistuji autorizované spolecnosti.
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STRUCNY POPIS ZARIZENI

3.1.  Ochrana horninového prostiedi v mistech nakladani s odpady

Soucasti sbérného dvora je ocelova hala s celistvou betonovou podlahou, ve které je vaha, havarijni
prostiedky, hasici ptistroj a dalsi naradi. Dale stavebni burka, kterd tvofi zazemi pro obsluhu zafizeni
(kanceldf¥, Satna, umyvarna s pitnou vodou z vodovodniho fadu, vytdpéni el. pfimotopem). Sprcha a WC
je k dispozici obsluze zafizeni v sousednim objektu Technickych sluzeb mésta Lazné Bélohrad (vzdalenost
40m od sbérného dvora). Venkovni plocha sbérného dvora (p.p.¢. 112/5) ma povrch zpevnény
betonovymi panely, na kterych jsou umistény velkokapacitni kontejnery, kontejnery a burika na zpétné
odebrana elektrozafizeni. Krajni plochu sbérného dvora (p.p.¢. 112/8) tvofi trvaly travni porost.

3.2. Manipulacni prostiedky

S odpady a shromazdovacimi prostfedky je manipulovano ru¢né nebo pomoci paletovaciho voziku,
mechanickych nakladac nebo pomoci nakladnich vozidel s kontejnerovymi nastavbami a drapakem.

3.3.  Skladovaci prostiedky
Jednd se o odpady kategorie ,0“ které jsou soustfedovany utfidéné podle druhd v samostatnych
shromazdovacich prostredcich.

Odpady jsou umistény vshromazdovacich prostfedcich oddélené, a to tak, aby nemohlo dojit
k nezadoucimu miseni jednotlivych druhl odpadU a bylo zabranéno jejich Uniku do okolniho prostiedi.

Zelezny odpad je soustfedovan ve velkokapacitnich kontejnerech nebo volné na hromadé na panelové
plose. Jednd se o Cisté materidly, které neobsahuji Zadné nebezpecné latky. Také objemna
elektrozafizeni a pneumatiky jsou soustifed'ovany volné na panelové plose.

Jednotlivé druhy skladovacich prostfedki — vybaveni SD

a) Kontejner na odpadni akumulatory - plastovy kontejner, ktery je urcen pro skladovani pouZzitych
akumulator( nebo galvanickych ¢lank.

b) Kontejner na zarivky - umistén ve sbérném dvoru, uzamykatelny.

c) Ocelova burika s uzaviratelnym vchodem. Tento prostor je uréen pro skladovani elektrozafizeni
v rezimu zpétného odbéru pouzitych vyrobka.

d) Velkoobjemové kontejnery o objemu 3 —32 m? - jsou uréeny pro skladovani odpad( kat. ,,0“
- velkoobjemové odpady, kovové odpady, zeler a pod.

e) Jutové pytle o objemu 1 -3 m3 -jsou uréeny pro skladovani vytfidénych odpad kat. ,0“
— plastové obaly, folie, papir a pod.

f) Kontejnery K 1100 - jsou urceny pro skladovani vytfidénych odpadd kat. ,,0“ — plast, papir, sklo
apod.

g) Kontejnery zvonové Z 1100, Z 1300 - jsou urceny pro skladovani vytridénych odpadt kat. ,0“
— bilé, barevné sklo apod.

3.4. Zabezpeceni zafizeni proti vniknuti cizich osob

Vsechny odpady jsou zabezpeceny pred Unikem, zcizenim a znehodnocenim. Aredl provozovny je cely
oplocen (plot z vinitého plechu vysky 3 m) a vstupni brana, ocelova hala, buriky jsou uzamykatelné.
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3.5.  Zji$tovani hmotnosti

Odpady jsou orientac¢né zvazeny na vahach (vazivost 200 kg) pfi prevzeti od ob¢and.

3.6. Havarijni prostiedky

Provozovna je vybavena havarijnimi prostfedky pro ptipad likvidace havarie (sorpcni tkaniny, Vapex

nebo suché piliny, lopata, kosté, prazdné nadoby) a pfenosnymi hasicimi pfistroji.

4. TECHNOLOGIE A OBSLUHA ZARIZENI

4.1. Prejimka odpadt

Do SD maiji pristup pouze povéreni pracovnici technickych sluzeb a dale plivodci ptivazejici odpady,

obcané a kontrolni organy. Manipulovat s odpady mUiZe pouze osoba sezndmena s timto provoznim

radem a radné proskolena.

Do SD je umoZnén vjezd motorovych vozidel, pficemZz se pohyb téchto vozidel Ffidi pokyny

obsluhujiciho persondlu. Po vjezdu do aredlu se obdan (nebo plvodce) privazejici odpad prihlasi

v kanceldfi u obsluhy a prokaZi se priikazem totoZnosti. PrivaZzené odpady jsou roztfidéné ukladany

do pfristavenych kontejnert podle druhu odpadu. Od obcanl mésta Lazné Bélohrad jsou odpady

pfijimany bezplatné.

PFi pfijmu odpadll obsluha zafizeni zajisti:

a) vizualni kontrolu kazdé dodavky odpadu. V pfipadé, Ze pfi prejimce zjisti obsluha zafizeni, Ze se
v dodavce vyskytuje také odpad, ktery neni v seznamu sbhiranych odpadu (viz bod. 2.1), vyzve

obsluha zaftizeni vlastnika k odstranéni tohoto odpadu zakonnym zptsobem

b) namatkovou kontrolu odpadu k ovéfeni shody odpadu sinformacemi poskytnutymi
dodavatelem odpadu

c) zaznamenani mnoiZstvi a charakteristik odpadu pfijatého do zafizeni - viz bod 7. tohoto
provozniho fadu — vedeni evidence

4.2, Dalsi specifikace nakladani s odpady

Odkladani a tfidéni odpadl do sbérnych nadob fidi povéreny pracovnik. V ptipadé, Ze prineseny
odpad neodpovida shromazdovanym druhlm odpad, které jsou vymezeny v tomto provoznim radu
nebo je naplnéna kapacita sbérného dvora, pfineseny odpad odmitne prevzit.

Vsechny odpady jsou shromaidovany podle druhd ve vyhrazenych nadobach (kontejnerech,
nadobach apod.) odpovidajicich typem, velikosti a materidlem potiebé bezpetného uloZeni
pfislusného druhu odpadu.

Odpady jsou nasledné preddvany opravnénym osobdm provozujicim zafizeni ke sbéru nebo vykupu
nebo vyuZivani nebo odstrafiovani odpadd, ¢i zpracovatellim zpétného odbéru nebo provozovatellim
systému zpétného odbéru.
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4.3. Vydej odpadii ze shérného dvora

Odpady jsou predavany pouze oprdvnéné osobé k dalSimu vyuZiti nebo odstranéni na zakladé
smluvniho vztahu mezi provozovatelem sbérného dvora a opravnénou osobou. Odvoz
shromazdénych odpad( objednava zodpovédny pracovnik podle potieby (naplnéni skladovacich
prostfedkl) a v souladu se smlouvou s opravnénou osobou.

MONITOROVANI PROVOZU ZARIZENI

Pracovnik obsluhy zatizeni kontroluje priibézné pfi kazdém sbéru a vykupu celistvost a neporusenost
shromazdovacich prostiedka.

Obsluha pravidelné sleduje mozné ukapy provoznich kapalin z mobilnich prostfedkd (nakladni vozidla
slouZici k prepravé odpadut). V pripadé takového zjisténi je postupovano jako v pripadé havarie, tedy
jsou pouzity sorbenty kjejich odstranéni a nasledné jsou tyto sorbenty uloZzeny do urceného
shromazdovaciho prostredku.

Zaftizeni je provozovano tak, aby byly dodrZzovany hygienické limity hluku.

Provozovanim zafizeni se nepredpokladaji zadné vlivy tohoto zafizeni na okoli ani zdravi lidi, proto
nejsou stanoveny zadné specifické ukazatele.

ORGANIZACNI ZAJISTENI PROVOZU ZARIZENI

Za organizacni zajisténi provozu zafizeni je odpovédny provozovatel, ktery jmenuje vedouciho a ten
zajistuje, aby obsluha provozovala zafizeni v souladu s timto provoznim fadem, v souladu s platnymi
pravnimi predpisy. Vedouci provozu provadi také pribézné kontrolu plnéni tohoto provozniho radu.

Provozni doba zafizeni: streda od 9.00 — 11.30 a 12.30 — 17.00 hodin
sobota od 8.00 do 14.00 hodin

Zaftizeni je oznaceno informacni tabuli.

Mimo provozni dobu je sbérny dvir uzavren.

Skoleni pracovnikd v oblasti pozarni ochrany, bezpeénosti prace a ochrané zdravi pfi praci a $koleni s
obsahem tohoto provozniho fadu budou provddéna pfi pfijmuti pracovnika do zaméstnani a pak
opakované 1x za rok. O seznameni obsluhy s timto provoznim fadem zatizeni je proveden zaznam do
Provozniho deniku zafizeni.

VEDENI EVIDENCE ODPADU

Zakladni evidenci odpadl provadi obsluha provozovny pisemné, evidence obsahuje nasledujici udaje:
jméno a pfijmeni osoby odpovédné za vedeni evidence; datum prevzeti odpadu; nazev odpadu;
mnoistvi (hmotnost nebo kusy) pfineseného odpadu; identifikacni Udaje fyzické osoby (jméno,
pfijmeni, adresa).

Odpady jsou predavany pouze opravnéné osobé k dalSimu vyuZiti nebo odstranéni na zakladé
smluvniho vztahu mezi provozovatelem sbérného dvora a opravnénou osobou. Odvoz
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shromazdénych odpad( objednava zodpovédny pracovnik podle potieby (naplnéni skladovacich
prostfedkl) a v souladu se smlouvou s opravnénou osobou.

Nasledné je evidence vedena v elektronické podobé v sidle spoleénosti zajistujici komplexni sluzby pfi
nakladani s komunalnim odpadem ve mésté Lazné Bélohrad a jinych opravnénych osob, kterym byl
odpad predan. Mésicni sumar evidence je nasledné zpét oprdvnénou osobou predavan povérenému
pracovnikovi mésta Lazni Bélohradu.

OPATRENI K OMEZENi NEGATIVNICH VLIVU ZARIiZENi A OPATRENi PRO
PRIPAD HAVARIE

Zatizeni ke sbéru je obsluhou provozovano v souladu s timto provoznim fadem tak, aby byly
minimalizovany pficiny havarii.

Dojde-li presto k havarii (Uniku odpadt, poZaru apod.), je nutné postupovat dle zakladnich pokyna:

> poZar — snaZit se uhasit vznikly poZar napf. za pouZiti pfenosnych hasicich pfistrojl, v
pfipadé neuspéchu privolat hasic¢e — tel. 150.

> unik kapalnych odpadl — pfi pfipadném uniku kapalnych odpadi se snaZit zastavit tento
unik, rozlitou kapalinu zasypat savym materidlem (napt. Vapex, suché piliny), potom vse
uloZit do nepropustnych nadob a radné uzavrit. Pfi vyliti kyseliny - neutralizovat vapnem.

> unik sypkych odpad( — pti rozsypani odpad( zamést odpad do ptvodniho nebo ndhradniho
obalu.

Vsechna dUlezita telefonni ¢isla jsou uvedena v kapitole 1.5 tohoto provozniho fadu.

Vliv provozu zatizeni na okolni prostredi:

> Sbérny dvar je cely oplocen plotem z vinitého plechu vysky 3 m. Aredl sbérného dvora se
nachazi na zdpadnim okraji mésta Lazné Bélohrad v primyslové oblasti a nejblizsi obytné domy
se nachazeji za budovami priimyslovych objektl ve vzdalenosti cca 250 m. Zelezné kovy budou
shromazdovany prevaziné ve velkokapacitnich kontejnerech, ve kterych budou také prepraveny
k opravnéné osobé, proto nedojde ke zvyseni hluku prekladanim.

> V aredlu je povolena maximalni pojezdova rychlost 20 km/hod. Ridi¢i viech vozidel jsou povinni
chovat se tak, aby neobtéZovali okoli zbytecnym hlukem. Pti delSim stani jsou povinni vypinat
motory.

> Provozovna neobsahuje zafizeni, které by zpUsobovalo vibrace o hodnotach a frekvencich
prekracujici povolené limitni hodnoty, které jsou stanoveny z hlediska ochrany lidského zdravi
nebo vlivli na stabilitu a trvanlivost okolnich stavebnich objekt(.

»  Vpfipadé mozného Uniku odpadl vlivem vétru nebo v pfipadé zdpachu (rozkladu) odpadi
budou kontejnery zaplachtovany a po naplnéni budou neprodlené odvezeny do zafizeni
opravnénych osob.

> V pfipadé zjisténi vyskytu hlodavci bude po konzultaci s odbornou firmou provedena
deratizace aredlu. Deratizace bude provddéna kladenim otrdvenych ndvnad. O provedené
deratizaci bude sepsan protokol a zaznam do provozniho deniku.
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OPATRENi K ZAJISTENiIi BEZPECNOSTI PROVOZU A OCHRANY ZIVOTNiHO

PROSTREDI A ZDRAVI LIDi

>

Bezpeénost provozu a ochrana zdravi pfi prdaci je zajisténa bezpodmine¢nym dodrzovanim
pfislusnych norem a predpisti, se kterymi provozovatel vSechny pracovniky prokazatelné
seznamil. Provozovatel zajistuje odborna skoleni vsech pracovnik( SD.

V zafizeni je zakdzano koufit, pit alkoholické napoje a manipulovat s otevienym ohném. P¥i
manipulaci s odpady je zakdzano pit a jist.

Stavebni burka tvofi zazemi pro obsluhu zafizeni (kancelar, satna, umyvarna s pitnou vodou
z méstského vodovodniho fadu), vytapéni je el. pfimotopem. Sprcha a WC jsou k dispozici
obsluze zafizeni v sousednim objektu Technickych sluzeb mésta Lazné Bélohrad (vzdalenost
40m od sbérného dvora).

Na pracovisti je k dispozici Iékarnicka s obsahem postacujicim k poskytnuti prvni pomoci pfi
predpokladanych urazech. Lékdrnicka je 1x za rok kontrolovadna a za jeji stav zodpovida
provozovatel zafizeni. Pracovnici jsou se zasadami prvni pomoci seznamovani pti pravidelném
skoleni. Zasady prvni predlékaiské pomoci jsou uvedeny v pfiloze €. 1 tohoto provozniho fadu.

Pracovnici obsluhy pouzivaji primérené ochranné prostfedky poskytnuté provozovatelem
(pracovni rukavice apod.)

Kazdy pracovnik obsluhy zafizeni je povinen absolvovat v pravidelnych intervalech Skoleni
predepsand provozovatelem, pouzivat predepsané ochranné pomlcky a dodriovat
bezpecnostni, zdravotni a hygienické predpisy (napf. pravidelné lékarské prohlidky u
praktického lékare).

Pracovnik obsluhy musi byt zdravotné zplsobily pro urcitou préci. Provozovatel zafizeni je
povinen zajistit pro pracovniky vstupni Iékafskou prohlidku.

Po praci s odpady je obsluha povinna umyt si znecisténé ¢asti pokozky vodou a nedrazdivymi
Cisticimi prostfedky (toaletni mydlo apod.) a oSetfit vhodnym reparacnim krémem (napf.
Indulona).

Kazdy pracovnik zafizeni je dale povinen: udrZovat pracovisté v Cistoté a poradku; nepouzivat
poskozena néaradi; oznamit ihned provozovateli zavady v zafizeni; udrZovat volné Unikové cesty.

VZOR PROVOZNIHO DENIKU

Provozni denik

Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad

adresa provozovny: Sbérny dvr, Prostfedni Nova Ves, Lazné Bélohrad
provozovatel: Mésto Lazné Bélohrad, IC: 00271730

Technické sluzby mésta Lazné Bélohrad — organizacni slozka
nameésti K. V. Raise 35, 507 81 Lazné Bélohrad



Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad Provozni rad

Tento denik je veden v pisemné podobé a za denni zdznamy odpovida povéreny pracovnik, ktery
vykonava v dany den obsluhu zatizeni. Vedouci pracovnik zodpovida za zaznamy o $koleni pracovnikd
a v pripadé jeho Ucasti pti kontrolach zatizeni také za zaznamy o téchto kontrolach.

Denik obsahuje udaje:

» jména pracovnikl obsluhy (kaZzdy dalsi zaznam se provadi v pfipadé zmény obsluhy)

» zadznamy o zvlastnich udalostech a poruchach provozu s moinym dopadem na Zivotni
prostiedi, véetné jejich pficin a napravnych opatreni

zaznamy o Skoleni pracovnik( obsluhy zatizeni, o kontrolach zatizeni
provozni poruchy a havarie véetné zplsobu odstranéni

nepravidelni ¢innosti a mimoradné udalosti

YV VvV VYV V

dalsi vyznamné udalosti se vztahem k provozu a zejména jeho bezpecnosti

Zarizeni nespotifebovava vodu, bude spotfebovévat jen malé mnoiZstvi el. energie (na béinou
spotrebu jako je napt. osvétleni, drobné spotiebice v dilné a v kancelari), proto neni tfeba vést denni
zaznamy o spotiebach.

MnoZstvi prijatych a vzniklych odpadi je evidovano v evidenci odpad( zafizeni (viz. bod 7).

Zaznamy o venkovnich klimatickych podminkach neni tfeba evidovat, jelikoz nemaji vliv na provoz
zatizeni. Odpady jsou shromazdovany v neporusenych prostiedcich v uzamykatelnych a zastreSenych
prostorach a pfi kratkodobém shromazdovdni v kontejnerech na panelové ploSe, a proto pocasi
nema vliv pfi dodrZeni podminek tohoto PR na jejich znehodnoceni nebo na unik do okolniho
prostiedi.

Provozovanim zafizeni se nepredpokladaji Zadné zavainéjsi vlivy tohoto zafizeni na okoli, proto neni
tfeba monitorovat slozky Zivotniho prostredi.

Zaznamy jsou vedeny nasledujici formou:

DATUM Obsah zaznamu PODPIS
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11.

Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad Provozni rad

ZAVERECNE USTANOVENI

Provozovatel odpovida za veskerou ¢innost a poradek pfi provozovani SD.
Tento provozni fad je zdvazny pro vSechny organizace a osoby v ném uvedené.
Zpracovan je jako definitivni a nabyva platnosti po schvaleni provozovatelem.

Provozovatel je povinen provozni fad prepracovat, nebo doplnit na podkladé poznatk( a zkusenosti,
nebo v pfipadé zmén podminek a predpisl, za nichz byl dosud platny provozni fad schvalen.

Alena Kuzelov4, DiS. Ladislav Vich
starostka mésta vedouci technickych sluzeb

V Laznich Bélohradé dne 1. kvétna 2023
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Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad Provozni rad

Pfiloha €.1: Zasady pro poskytovani prvni pomoci

PFi poskytovani prvni pomoci je nutné zajistit predevsim bezpecnost zachranujiciho i zachrafiovaného!

1.1.

1.2,

1.3.

1.4.

2.1.

2.2.

2.3.

Obecné zasady prvni pomoci

Rychla orientace:

Do zamoreného prostoru vstoupime pouze budeme-li mit odpovidajici ochranu (dychaci pfistroj,
masku s prislusnym filtrem, jisténi dalsi osobou apod.).

Pti manipulaci s pottfisnénym odévem nebo jinymi predméty se chranime odpovidajicimi OOPP.

P¥i stavech ohroZujicich Zivot nejdfive provadéjte resuscitaci:

postiZzeny nedycha - okamzité provadéjte umélé dychani

zastava srdce - okamzité provadéjte nepfimou masaz srdce

bezvédomi - uloZte postizeného do stabilizované polohy na boku; sledujte, aby postizenému
nezapadl jazyk

Vybaveni:

pro ucinnou prvni pomoc musi byt na pracovisti potfebné prostredky a pomucky

dostatek vody (pokud neni zdroj nezdvadné vody, pak pohotovostni zasoba min. 10 litrd na osobu)
prikryvku nebo jiné textilni materidly pro ochranu postizeného pred prochladnutim

Iékarnicka (obsah se fidi druhem skodlivych latek, které se vyskytuji na pracovisti)

V pripadé nejistoty o spravném postupu vyuZijte moznost telefonického kontaktu na tisfové volani
112 nebo na Toxikologické informacni stfedisko Praha tel.: 224 919 293.

Pti zasaZeni Ziravinami

PFi styku s kazi:

ihned svlecte potfisnéné Satstvo

postizené misto oplachujeme vodou (tak, aby voda nestékala po zdravych ¢astech téla)
zajistime lékarské osetreni

Pfi zasaZeni oci:

ihned vyplachujeme cca 10 — 30 min. proudem tekouci vody (rozevfit oéni vi¢ka, vyjmout kontaktni
cocky)

zajistit ihned |ékafské oSetreni (i v pfipadé malého zasazeni)

PFi poziti:

pfi poziti podame postizenému vypit 2 — 5 dl vody (postizeného k piti nenutime, ma-li jiz bolesti
v Ustech Ci krku; v tom pripadé ho nechdme pouze vyplachnout Ustni dutinu vodou)

nevyvolavame zvraceni (doslo by k opétovnému kontaktu chemikalie s jicnem)

nepoddvame aktivni uhli

zajistime co nejrychleji Iékarské osetreni
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Sbérny dvir mésta Lazné Bélohrad Provozni rad

Pfi zasaZeni latkami, které pfi poZiti mohou poskodit plice (napf. benzin, nafta, fedidla)

3.1.

3.2,

2.2,

2.3.

Pi

4.1.

4.2.

4.3.

P¥i nadychani:

ihned preruste expozici, dopravte postizeného na cerstvy vzduch, pripadné sundejte kontaminovany
odév

zajistit postizeného proti prochladnuti

zajistime |ékar'ské osetreni

P¥i styku s khzi:

ihned svlecCte potfisnéné Satstvo

postizené misto oplachujeme pokud mozZno vlaznou vodou
pokud doslo zaroven k poranéni pokozky, je vhodné pouzit mydlo
zajistime |ékafské osetreni

PFi zasaZeni oci:

ihned vyplachujeme min. 10 minut proudem tekouci vody (rozevfit ocni vicka, vyjmout kontaktni
cocky)

zajistit ihned Iékarské osetteni (i v pfipadé malého zasazeni)

P¥i poziti:

nevyvolavame zvraceni!
pokud postiZzeny zvraci, dbejte, aby nevdechl zvratky
zajistime lékarské oSetreni vzhledem k nutnosti sledovani po dobu nejméné 24 hodin

krvaceni

Vlasecnicové krvaceni: neni povétSinou spojeno s néjakym vétsim Urazem, jde prevainé o znamé
krvaceni z nosu. Vlasecnicové krvaceni vétSinou po néjaké chvili samo ustane.

Zilni krvaceni: krev vytékajici z rany p¥i tomto typu krvaceni ma tmaveé éervenou barvu a vytékd veelku
pomalu. Toto krvéaceni jiz vyZaduje oSetfeni (hlavné v zavislosti na rozsahu). Pokud se jednd o
koncetinu, je dobré ji dostat do polohy nad srdce kvali snizeni tlaku v koncetiné a poté ji obvazeme
pFislusnym obvazem. Méli bychom mit na paméti, Ze jakdkoliv dezinfekce nepatfi pfimo do rany, ale
pouze do jejiho okoli, protoZe jinak se bude poranéni tézcehojit.

Tepenné krvaceni: je nejzdvainéjsim typem krvdaceni, protoZze mulzZe velice rychle dojit k velkym
ztratam krve. Krev je svétle cervena (barva krve vSak neni rozhodujici, pti duseni mlze mit krev barvu
tmavé cervenou) a vystfikuje z rany, coZz mize mit za nasledek Sok. U tepenného krvaceni musime
postupovat velice rychle. Jako prvni stiskneme tlakovy bod a pokud se jedna o koncetinu snazime se ji

v rdmci moznosti dostat nad srdce. Témito ukony by se nam mélo podafit dostatecné zmirnit intenzitu
krvaceni. Dale zacneme s prikladanim tlakového obvazu. Pfi spravné aplikaci obvazu by se ndm mélo
podafit krvaceni zastavit.

UMELE DYCHANI Z PLIC DO PLIC

poloha postizeného na zadech - rovna, tvrda podlozka

Cista dutina Ustni, vyndana zubni protéza, odstranéni prekazky z dychacich cest napft. zapadly jazyk
usty obemkneme Usta postizeného a uzavieme nos sevienim dvéma prsty

hranou ruky pfitom tlacime na celo tak, aby hlava zlstala v zaklonu

vdechovani provadime kazdych 5 vtetin a po vdechnuti odddlime Usta

umélé dychani a nepfimou masaz srdce je nutno provadét tak dlouho, nez se obnovi spontanni
dychani, nebo do pfichodu lékare.



http://www.prvni-pomoc.com/view.php?nazevclanku=krvaceni-z-nosu-epistaxis&cisloclanku=2006040003
http://www.prvni-pomoc.com/view.php?nazevclanku=tlakove-body&cisloclanku=2006120004
http://www.prvni-pomoc.com/view.php?nazevclanku=uvolnovani-prekazky-v-dychacich-cestach&cisloclanku=2006120007

